
 
1. Учреждение Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

дополнительного образования «Дубовский детский центр 

физической культуры и спорта». 

2. Полное название 

программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа  «Лёгкая атлетика» 

3. Сведения об авторах:  

3.1. Ф.И.О., должность Александрова Раиса Алексеевна, тренер-преподаватель    

4. Сведения о программе: 

4.1. Нормативная база Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г.№1726-р);  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным  

общеобразовательным программам (утвержден Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. N 1008;  

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

(разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 

«Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое 

образование», 2015г.); 

Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

4.2.Область 

применения 

дополнительное образование 

4.3. Направленность физкультурно-спортивная 

4.4. Уровень освоения 

программы 

базовый 

4.5. Вид программы общеразвивающая 

4.6. Возраст учащихся 

по программе 

9 – 16 лет 

4.7. 

Продолжительность 

обучения 

 1 год 

 

 

 


