
Информация об объектах для проведения практических 

занятий, приспособленных для использования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья.  

В МБОУ ДО «Дубовском детским центром физической культуры и спорта» 

имеются следующие объекты для проведения практических занятий с 

инвалидами и детьми с ОВЗ:  

Тренажеры простейшего типа 

Гимнастический ролик, диск здоровья, детские гантели, гири, коврик 

массажный, детский эспандер, малый мяч – массажёр, большой мяч – 

массажер, резиновое кольцо, гимнастические мячи. 

  Тренажеры сложного устройства: 

Велотренажер «Велосипед», мини -твист, мини- батут, силовой- 

тренажер, беговая дорожка, скамья, тяга верхняя, тяга нижняя,    

 

  

 


